NORMATIVA

1. El Departamento de Deportes de la Comarca del Matarrafna/
Matarranya y el Ayuntamiento de Arens de Lledd organizan la
XI MARCHA SENDERISTA COMARCA DEL MATARRANA.

2. Habra 2 recorridos: largo de 23 km y corto de 12 km. La salida
sera de la Plaza de Espafia y la llegada al pabellon polideportivo.
Los participantes podran tomar la salida del recorrido largo
entre las 8 y las 8,30 horas y los que hagan el recorrido corto
entre las 8’30 y las 9’30 horas. Antes de salir se debera coger
la tarjeta de participacion.

3. La organizacion dispondra de controles de avituallamiento
durante el recorrido. Al final de la andada habra comida y
obsequio para todos los participantes inscritos.

4. La organizacion no se hace responsable de los accidentes que
se puedan producir durante la marcha o a consecuencia de la
misma. Asimismo, los participantes renuncian a cualquier
indemnizacion por parte de la Organizacion.

5. Los participantes menores de edad deberan ir obligatoriamente
acompanados de sus padres o responsables.

6. En caso de tener que suspenderse o aplazarse la marcha por causas
ajenas a la organizacion, se dispondra de otra fecha para la realizacion
de la misma. No se devolveran las cuotas de inscripcion.

NORMAS DE INSCRIPCION:
ULTIMO DIA PARA INSCRIBIRSE EL 13 DE MARZO.

INDIVIDUAL )

1. Rellenar CON MAYUSCULAS la hoja de inscripcion. UNA POR PERSONA.

2. Pagar la CUOTA de inscripcion en los siguientes nimeros de cuenta:
e CAJA RURAL  3080-0015-31-2028742621
e |[BERCAJA 2085-4362-25-0330039877

3. Mandar por correo, e-mail o fax la hoja de inscripcion, una
copia del justificnte de pago y la fotocopia de la tarjeta federativa
en el caso de estar federados. )

e S| REALIZAS LA INSCRIPCION POR INTERNET SOLO TIENES QUE
MANDAR EL JUSTIFICANTE DE PAGO. .

e S| REALIZAS UN PAGO UNICO EN EL QUE ESTEN INCLUIDAS VARIAS
INSCRIPCIONES, DEBES INDICAR EL NOMBRE DE CADA PERSONA.

GRUPOS

1. Solicitar la hoja de inscripcion en la Comarca o en Internet.

2. Pagar la CUOTA de inscripcion del grupo indicando el nombre del grupo.

3. Mandar por correo, e-mail o fax la hoja de inscripcion del grupo
y una copia del justificante de pago.

DIRECCION DE ENVIO

Comarca del Matarrana. Dpto. de Deportes

Avenida Cortes de Aragon, 7 | 44580 Valderrobres
e-mail: deportes@matarranya.org | Fax: 978 85 04 97

CUOTAS

ADULTOS: 14 €

FEDERADOS EN MONTANISMO: 12 €

MENORES DE 12 ANOS: 7 €

Incluye seguro de accidentes individual para cada participante no
federado en montafismo.

ANDADA PUNTUABLE EN LA 72 LIGA COAPA

TODO PARTICIPANTE, POR EL HECHO DE INSCRIBIRSE,
ACEPTA ESTA NORMATIVA

http://bit.ly/marchasenderistamatarranya
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Descripcion del recorrido

El recorrido de la Marcha Senderista transcurre
principalmente por caminos y sendas del término
municipal de Arens de Lled6. Durante el recorrido
pasaremos por fuentes, balsas, barrancos, masias
y arboles centenarios. Los que elijan la marcha
larga pasaran por la ermita de San Hipdlito (Sant
Pol) del siglo XVIII, situada en lo alto de una colina
e importante centro de devocién popular. El paisaje
gue nos encontramos durante el recorrido es el de
campos de cultivos tipicos del Matarrafia como el
olivo, el almendro y la vid. También atravesaremos
por grandes zonas boscosas de pinos carrascosos.
En la parte final del recorrido de las dos rutas
llegaremos al Balcé de I’Algars un espectacular
mirador desde donde se divisa la ribera del rio Algas
a su paso por la poblacion y al fondo el macizo
montafoso de Els Ports de Horta de Sant Joan.

Descripcio del recorregut

El recorregut de la Marxa Senderista transcorre
principalment per camins i sendes del terme
municipal d’Arenys de Lled6 Durant el recorregut
passarem per fonts, basses, barrancs, masies i
arbres centenaris. Els qui trien la marxa llarga
passaran per I'ermita Sant Pol del segle XVIII, situada
dalt d'un turd i important centre de devocié popular.
El paisatge que ens trobem durant el recorregut és
el de camps de cultius tipics del Matarranya com e CONTROL 3: Avituallamiento
I'olivera, I'ametler i la vinya. També travessarem Q CONTROL 4: Avituallamiento
per grans zones boscoses de pi blanc. En la part
final del recorregut de les dues rutes arribarem al
Balco de I'Algars un espectacular mirador des d'on @ CONTROL 6: Llegada
es pot veure la riba del riu Algars al seu pas per la

poblacié i, al fons, el massis muntanyés dels Ports

d'Horta de Sant Joan.

e Los dos recorridos estaran debidamente
senalizados.

e Los aparcamientos estaran debidamente
senalados en las entradas del pueblo.
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0 CONTROL 1: Inscripcién y salida.
e CONTROL 2: Avituallamiento marcha corta
e CONTROL 2: Avituallamiento marcha larga

Q CONTROL 5: Avituallamiento

El Ayuntamiento de Arens de Lledd y la Comarca del Matarraiia

agradecen a todos los voluntarios su colaboracion en la marcha
senderista.




